La conception des situations d’apprentissage
peut-elle influencer l’'intérét en situation des éleves
en Education physique ?
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Résumé

Résumé
L’intérét en situation, qui est généré au travers des perceptions des éleves en rapport avec
une situation d’apprentissage, a été modélisé en éducation physique (EP) au travers de
cinq dimensions : le plaisir instantané, l'intention d’exploration, la demande d’attention,
la nouveauté et le défi. Ces cinq dimensions amenent les éleves a percevoir un intérét
pour une situation particuliere conduisant a leur engagement. FEn référence a Fredericks,
Blumentfeld et Paris (2004), cette forme d’engagement peut étre caractérisée comme un en-
gagement émotionnel des éleves. En effet, 'intérét en situation (IS) renvoie aux réactions
affectives positives ou négatives des éleves suscitées par la perception de certains stimuli
dans l'environnement immédiat (Renninger & Hidi, 2011). Concrétement, les éleves en EP
peuvent trouver de l'intérét a pratiquer une situation s’ils percoivent 'activité proposée
comme nouvelle, proposant un défi a relever, exigeant de l'attention sur un point précis,
procurant un plaisir immédiat et/ou permettant une exploration des possibilités offertes par
I’environnement. Etant donné que l'intérét en situation est généré dans l'interaction d’un
éleve avec son environnement (Chen, Ennis, Martin & Sun, 2006), il apparait que cet en-
gagement émotionnel est fortement dépendant des situations d’apprentissage mises en place
par les enseignants. Ainsi, 'objectif de cette étude était d’identifier I'impact de la conception
de deux situations d’apprentissage différentes sur I'IS pergu par des éleves. Cent-soixante-
sept éleves de ’enseignement secondaire ont pratiqué deux situations en badminton a trois
semaines d’intervalle : une premiere situation congue pour valoriser le plaisir instantané et
Iintention d’exploration et une seconde situation congue pour promouvoir le défi et la nou-
veauté. Les résultats montrent que les éleves ont été sensibles aux différentes dimensions
de I'IS fondant chacune des deux situations. Ils révelent aussi que I’engagement émotionnel
des éleves, a travers l'intérét qu’ils ont percu dans les situations, est plus fort lors de la
situation valorisant les dimensions du plaisir instantané et de I'intention d’exploration. Ces
résultats sont discutés au regard de I'impact de la conception des situations en EP sur I'IS
percu par les éleves ainsi que de la variabilité de I'IS pergu par les éleves dans les situations
d’apprentissage en EP. Cette étude révele le potentiel d’'une investigation de I'IS des éleves
en EP sous 'angle de la conception des situations d’apprentissage. Approcher I’engagement
des éleves sous I'angle de I'IS conduit a reconnaitre la capacité des enseignants a influencer
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I’engagement émotionnel de leurs éleves a travers la manipulation des caractéristiques de
leurs situations d’apprentissage.

Regard réflexif sur la question de recherche

»

Cette communication abordera la thématique ” Comprendre ” a travers la question de
I'influence du contexte scientifique sur les questions de recherche. Les auteurs montreront que
I’évolution récente des théories de la motivation permet d’interroger I’engagement des éleves
en EP sous 'angle des situations d’apprentissage. La thématique ” Proposer ” permettra
aux auteurs d’expliquer en quoi leur recherche peut permettre une meilleure compréhension
et interprétation du phénomene d’engagement des éleves en EP.
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